


QUI SOM?

Å ACTIVITIES est¨ orientada a la gesti· i organitzaci· de tota mena dõactivitats l¼diques, educatives i 

esportives dins del m·n de la FORMACIĎ DõINFANTS, JOVES I ADULTS. 

Å Treballem dins el m·n de lõeducaci· no formal, la nostra tasca pot ajudar tant a escoles, AMPAõS, entitats 

municipals, clubs esportius i grups familiars que volen realitzar activitats educatives, lúdiques o esportives 

en el temps de lleure.



METODOLOGIA

Å A ACTIVITIES entenem lõeducaci· en el lleure des dõuna perspectiva humanista. Entenem lõoci i lõeducaci· 

de lõoci basada amb uns principis educatius que vagin m®s enll¨ del consum, de la recreaci· i la diversi·. 

Una educaci· del lleure i de lõoci ent¯s com  una experi¯ncia humana, lliure, amb una finalitat en s² mateixa 

i que ajudi  el desenvolupament i el creixement de lõinfant o del jove.

Å Des de la perspectiva de lõeducaci· humanista apostem per  una educaci· en la que el participant nõ®s el 

protagonista. El creixement, la responsabilitat, lõesperit cr²tic i lõautonomia de la persona, s·n alguns dels 

efectes m®s evidents de la participaci· en un bon projecte dõeducaci· en el lleure basat en lõhumanisme.



OBJECTIUS
ÅFomentar la participaci· i conviv¯ncia en temps de vacances escolars dõestiu.

ÅFomentar la socialitzaci· dels infants i lõ¼s de la llengua Catalana i Anglesa.

ÅAugmentar el desenvolupament de les seves capacitats creatives.

ÅPromoure accions i vivències que afavoreixin valors com: la convivència, la solidaritat, el respecte, el respecte pel medi ambient, el civisme, els hàbits 

saludables, el consum responsable i el treball en equip.

ÅProgramar activitats entretingudes i creatives.

ÅDesenvolupar tallers i activitats que els permetin relacionar-se entre ells: tallers de manipulació, de psicomotricitat, tallersrelacionats amb el centre dõinter¯s 

del casal, activitats esportives, sortides, excursions,etc.

ÅGaudir de recursos i activitats lúdico-educatives.

ÅFacilitar la descoberta de l'entorn proper, treballant actituds de respecte vers el medi natural.

ÅAfavorir la integració i la convivència dels infants.

ÅFomentar la companyonia, la cooperació i la relació entre iguals i el civisme.

ÅCon¯ixer la nostra Ciutat des dõuna mirada l¼dica i de potenciaci· del valor de pertinen­a que afavoreixi el sentiment dõestima i el respecte de lõespai p¼blic.

ÅGaudir del carrer com a entorn l¼dic i dõespai de socialitzaci· de lõinfant.

ÅAfavorir la integració dels infants amb NEE.

ÅAfavorir lõeducaci· en valors i lõadquisici· de noves capacitats i habilitats mitjan­ant activitats l¼diques en un marc de joc i diversió.

ÅContribuir al creixement integral dõinfants, formant-los com a futurs ciutadans compromesos i integrals.



CENTRE DõINTER£S

El Centre dõInter¯sés allò que donarà continuïtat a lõactivitatdiària. Aquest any ens endinsem en el món de òPIRATEJOHN IN

ENGLANDóon cadasetmanaviatjaran a diferents localitats!

De la mà del pirata John i la sevatripulació donarem la volta al món per descobrir realment quins són els tresorsquesõhiamaguem,i

descobriremque aquestsno són cofresplensdõori joies. Amb aquesteix central volem potenciar la coneixençacap a altres cultures i

treballar valors com el respecte,la companyonia, la solidaritat, la valentia, la tolerància, la perseverança,la igualtat, la equitat, la

sostenibilitat, la participació, la implicació personal, la empatia i la capacitatde treballar en equip.

A partir dels jocs, gimcanes,tallers i moltes més activitats, treballarem valors com la participació i la capacitat de treballar en equip

per aconseguirque elsnostresprotagonistestinguin unesfantàstiquesvacances!



DATES:  

Del 22 de juny al 31 de juliol del 2020

HORARI: 

8:00h a 17:00h

EXEMPLE DE PLANIFICACIÓ DõUNASETMANA

INFANTIL

PRIMÀRIA



GRUPS

P3 i P4 

P5, 1r i 2n

3r i 4t

5è i 6è

ÅEs reserva la opci· dõagrupar grups si no sõarriba al m²nim de participants, aix² com variar lõagrupament 

dels cursos, si el volum de les inscripcions en una edat en concret és més elevada que els altres.

Å Mínim 20 alumnes inscrits setmanalment.



ACTIVITATS

Lesactivitats esprogramen de tal manera que garanteixin :

¶ Adequació de lesedatsdelsparticipants.

¶ Compaginaciódõactivitatsde diferents tipologies ( individualsðcol·lectives,lúdiques-artístiques,relaxades- actives,etc. )

¶ Adequació delshoraris i alscondicionants climatològics.

Diferents tipologies: 

o Dansesi cançonsĄ amenitzen elscasalsa travésde diferents fórmules : aprendre dansesi cançons, inventar-se la dansai elsseus

moviments a partir de la música, etc. Sónactivitats que potencienlõexpressi·, la coordinació i el vocabulari

o GimcanaĄ Un seguitde proves que es realitzen dividint elsparticipants en grupsi on sõestableixuna cohesióentre grupsde 

diferents edats, de manera que tots intenten aconseguirel màxim de punts o bé finalitzar elsprimers.

o Jocsde presentacióĄ Sónjocsque enspermeten conèixer la restade membresdel grup i alsseusdirigents, alhora que ens

permeten aprofundir en el coneixement mutu.

o JocsesportiusĄ Activitats esportivesadequadesa cadagrupdõedat. Per algunsuna carrera o elsrelleustenen ja un valor 

esportiu o bé activitatsdõaventura. Els jocsesportiusvarien segonles edatsdel que les duen a terme



o JocstradicionalsĄ Jocsdõexteriorque ensaporten un ambient festiu popular i tradicional : bitlles, tibar la corda, saltar la 

corda, curses, etc..

o Manualitats i tallersĄ Les activitats manuals sónlõelaboraci·dõobjectesi murals ambientatsenlõeixdõanimaci·. Activitats de 

decoració per lõespaion es fa el casalo activitats manuals que despréselsnois i noiessõendurana casali que poden

esdevenirun record molt valuós per a cadaun dels infants. I també una oportunitat per crear a partir de materials de rebuig

generats.

o JocsdõaiguaĄ Remullada! Lõactivitatenspermetrà refrescar-nos i gaudir dels jocsque ensdeixen ben xops o que ens

permeten mullar a la restade companysi monitors.


