


QUI SOM?

A ACTIVITIES est”™ orientada a | a gesti - i organitzaci - [de
esportives dins del m-n de | a FORMACI D D6l NFANTS, JOVEE

A Treballem dins el m-n de | deducaci - no AMPA®Htais | a n o st

municipals, clubs esportius i grups familiars que volen realitzar activitats educatives, ludiques o esportives

en el temps de lleure.




METODOLOGIA

A'A ACTIVITIES entenem | deducaci- en el Ileure des doun ags
de | doci basada amb uns principis educatius que vagi Y
Una educaci - del | | eur e i de | doci ent s com una expe
[ gue ajudi el desenvol upament i el crei xement de | @i

A Des de |l a perspectiva de | deducaci - humani sta apost e
protagoni st a. ElI creixement, | a responsabilitat, I6e~p;

efectes m®s evidents de | a participaci- en un bon praojle




OBJECTIUS

AFomentar |l a participaci- i conviv ncia en temps de vacances escolars doed3
AFomentar | a socialitzaci- dels infants i | 6 %s de | a |l engua Catal ana i A 1@
A Augmentar el desenvolupament de les seves capacitats creatives.
A Promoure accions i vivéncies que afavoreixin valors com: la convivéncia, la solidaritat, el respecte, el respecte pel medi dient, el civisme, els habits
saludables, el consum responsable i el treball en equip.
A Programar activitats entretingudes i creatives.
A Desenvolupar tallers i activitats que els permetin relacionase entre ells: tallers de manipulacid, de psicomotricitat, tallers el aci onats amb elfl ¢
del casal, activitats esportives, sortidesgxcursions,etc
A Gaudir de recursos i activitatsudico-educatives.
A Facilitar la descoberta de I'entorn proper, treballant actituds de respecte vers el medi natural.
A Afavorir la integracio i la convivéncia dels infants.
A Fomentar la companyonia, la cooperacio i la relacié entre iguals i el civisme.
ACon i xer |l a nostra Ciutat des dduna mirada | %dica i demaioteencrieascpie-c tdee ld 3
AGaudir del carrer com a entorn | %dic i dbéespai de socialitzaci- de | &6i nf am
A Afavorir la integracio dels infants amb NEE.

AAfavorir | deducaci- en valors i | dadqui sici- de novesidvaspaci t ats i habi i

AContribuir al crei xeme nléscdmmfutirg citadansdcompromesas tirtegrals. o r ma n t




CENTREDOI NTERE S

El Centre d6 | n t ésalld gue donara continuitat al 6 a ¢ tdianai Aquest any ens endinsem en el mén de OPIRATEJOHN IN

ENGLANDOS on cadasetmanaviatjaran a diferents localitats!

De la ma del pirata John i la sevatripulacio donarem la volta al mén per descobrir realment quins son elstresorsque s 6 dmiaguem, i
descobrirem que aquestsno son cofresplensd 6 o©joies. Amb aquesteix central volem potenciar la coneixencacap a altres culturesi

treballar valors com el respecte,la companyonia, la solidaritat, la valentia, la tolerancia, la perseveranca,la igualtat, la equitat, la

sostenibilitat, la participacio, la implicacio personal, la empatia i la capacitatde treballar en equip.

A partir delsjocs, gimcanes,tallers i moltes més activitats, treballarem valors com la participacio i la capacitat de treballar en equip

per aconseguirque elsnostresprotagonistestinguin unesfantastiqguesvacances!




EXEMPLE DE PLANIFICACIO 6 U NSETMANA
INFANTIL

DATES:
Del 22 de juny al 31 dejuliol del 2020

HORARI:
8:00h a 17:00h

PRIMARIA
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GRUPS
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AEs reserva | a opci- déagrupar grups si no s&arrilb
dels cursos, si el volum de les inscripcions en una edat en concret és mes elevada que els altres.

A Minim 20 alumnes inscrits setmanalment.




ACTIVITATS

Lesactivitats esprogramen de tal manera que garanteixin :

1 Adequacio de lesedatsdels participants.

1 Compaginaciod 6 a c t dewWifeteratsttiologies ( individuals 8 col-lectives,ludiques-artistiques,relaxades- actives,etc. ) =

1 Adequacié delshoraris i als condicionants climatologics. -

Diferents tipologies:

o

GimcanaA Un seguitde proves que esrealitzen dividint elsparticipants en grupsion s 6 e s t umdcbhesioentre grupsde

Danses canconsA amenitzen elscasalsa través de diferents férmules : aprendre danses cancons inventar-se ladansai elsseus
moviments a partir de la masica etc. Sonactivitats que potencien| 6 e x p, faearsinacid i el vocabulari
diferents edats de manera que tots intenten aconseguirel maxim de punts o bé finalitzar els primers.

Jocsde presentaci6A Sonjocs que enspermeten conéixer la restade membresdel grup i alsseusdirigents, alhora que ens =
permeten aprofundir en el coneixement mutu.

JocsesportiusA Activitats esportivesadequadesa cadagrup d 6 e .dParalgunsuna carrera oelsrelleustenen ja un valor

esportiu 0 bé activitatsd 6 a v e.rElsjocs eaportiusvarien segonlesedatsdel que lesduen a terme




o0 JocstradicionalsA Jocsd 0 e x tgeeaensaporten un ambient festiu popular i tradicional : bitlles, tibar la corda, saltarla
corda, curses, etc..

0 Manualitats i tallers A Lesactivitats manualssonl 6 e | a bdoddroabg ienaralsambientatsen| 6 @ 10 & n i .nAativitats de
decoraciéper| 6 e snpeafa elcasalo activitats manuals quedespréselsnoisi noiess 6 e n dawcasaligue poden
esdevenirun record molt valuds per a cadaun dels infants. Itambé una oportunitat per creara partir de materials derebuig
generats

o Jocsd 6 a iAgRemullada L & a ¢ tensparmeaarefrescarnosi gaudir delsjocs que ensdeixen ben xops o que ens
permeten mullar a la restade companysi monitors.




